
｢ひのみねPBSの日⑤｣ 2025/11/17

『ＰＢＳ』は ほめるだけ？ ではありません

叱るのはどんな場合？
○○

・危険な状況（命やケガにかかわる）
○○

・人権をおびやかす行為 など

叱る(注意する)こともあります。



｢ひのみねPBSの日⑤｣ 2025/11/17

・望ましくない行動を減らす
・即効力がある ・・・でも！

→ 効果が一時的

→ 「人によって態度を変える」「その人の前でだけ」

→ 「どうすればよい」がわからないまま

叱る(注意する)ことで

結局、望ましい行動は増えない…



｢ひのみねPBSの日⑤｣ 2025/11/17

抑圧的に叱っているかも

強いものが弱いものを抑えつける行動パターンを覚える。

人の顔色を見て行動するようになるかも。

子どもが学ぶ機会に！

「ダメ」で終わらず、併せて「どうすればよいか」を伝える。

叱られてばかりいると意欲がなくなるかも

改善されないなら方法を変える


