
小 学 部 の 取 り 組 み 紹 介

３組は，ほうれん草を育てています。みんなで種蒔きをして，出た芽を観察した

り，水やりをしたりしました。皿をひっくり返すなどして蒔いた種から，大きな葉

がたくさん育ちました。収穫したほうれん草でカップケーキを作りました。ジップ

ロックに入れたほうれん草を潰し，ホットケーキミックスと混ぜ，レンジで加熱す

るとふっくらと焼き上がりました。自分たちが育てたほうれん草が形を変え，鮮や

かな緑色のカップケーキになりました。
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