
中学部の 取 り 組 み 紹 介

「苗購入」 「苗植え」 「水やり・収穫」

「調理実習」 ～野菜のピューレ～

❤トマトをつぶして～★ ミキサーにかけて～★ いただきま～す

※３学期の食育だよりでは，高等部の取り組みを紹介します。

中学部３組では合科学習で，春から野菜の栽培に取り組んできました。
「野菜苗の購入」「苗植え」「水やり」「野菜の収穫」「野菜を使って調理」等
野菜の栽培を通して行った活動の様子をご覧ください。


