
相談前シート【就学前　アセスメントシート】 ２／２枚

家庭 健康

※家族の現状・構成・子どもとの関係（主たる保育者）について ※受診医療機関・主治医・診断・服薬・検査等

興味・得意なこと 現在行っている配慮や支援

※指導に活かせそうな興味や得意なこと，普段の余暇など ※活動中や休憩，給食時に行っている支援など

生育歴・教育歴 ※分かる範囲で構いません

出生時の身長（　　　　　　）㎝ 出生時の体重（　　　　　　）ｇ 定頸（　　　　　　）カ月

ハイハイ（　　　　　　）カ月

つかまり立ち（　　　　　　）カ月 独歩（　　　　　　）カ月 初語（　　　　　　）カ月

入所・入園（　　　　　　　　）歳 健診の様子（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

生活の様子 （◎，○，△，未）でチェック

言語・コミュニケ－ション

名前を呼ばれたら反応する 「バイバイ」などの場面に応じたジェスチャーができる

物の名前が分かる 発語がある

動作を真似る 言葉でのやりとり

個別指示を聞くことができる 全体指示を聞くことができる

生活スキル

衣服の着脱 ボタンを留める

トイレの自立 朝や帰りの準備ができる

食具を使って食べる おもちゃの片付けができる

集団参加

制作活動に参加する おもちゃの貸し借りができる

順番を守る 友だちと仲良く遊ぶ

ルールを守る 友だちと一緒にダンスなどに参加できる

その他（身体・視覚・聴覚について）

寝返り（　　　　　　）カ月 座位（　　　　　　）カ月


